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在稻田中農事告一段落的冬季，農民們可是沒有閒下來呢。苑裡有機米產銷班的幾位好學的農夫老師，從這個月開始
每個禮拜到「有機稻場」來學電腦。希望這項新技能，未來可以幫上他們的忙。

「有機稻場」將於1/17（六）、1/18（日）、2/7（六）、2/8（日）四天，舉辦「田野的滋味」活動，邀請大家一起
來品嚐冬天田野的滋味。歡迎大家呼朋引伴，一起來報名喔！

農民學電腦

實習農夫 / 嘉恆

去年「有機稻場」舉辦了「在地農民學堂」的活動，請來有機領域的達
人們，來為苑裡的有機農民上課。另外也安排了戶外觀摩的行程。在結
業之後，我們去訪問農夫老師的意見，作為後續課程安排的參考。其中
有幾個人提到『上電腦也不錯啊』。就這樣，我們決定今年要教農夫老
師使用電腦。

雖然很早就決定了這件事
情，但一直都沒有什麼進
展。一方面今年來「有機
稻場」進行活動的人比較
多，讓我們有些分身乏
術。再者，要上電腦課總
是需要電腦啊！硬體的問

題也讓我們相當傷腦筋。很幸運地，我們偶然間聽說了華碩有捐贈再生
電腦的計畫，便趕緊跑去提案囉！華碩的吳先生非常熱心，努力地幫我
們張羅到10台筆記型電腦。這樣一來，最大的問題就解決了！

上圖：農民學堂宜蘭觀摩行程。
右上圖：今年農民學堂最後一堂室內課，請朱慧芳老師幫我們頒
獎給全勤的農夫老師。

有了電腦之後，我開始煩惱課程的問題：究竟農夫老師們說要上電腦，只是隨便說說呢？還是真的很認真想要學？而
學會使用電腦之後，要讓他們用電腦來做什麼呢？我擔心如果沒有持續使用的話，那學會的東西很快就會忘記了。曾
經在網路上查到有人教農民使用電腦，最後讓每個人作部落格來介紹自家的農場。但現在上去看，幾個部落格都沒有
持續維護，就「死」在那裡了。這不是我所希望的。

很快地，時序邁入了十二月，農夫老師和我們都閒了下來，正是上課的好時機。雖然還沒完全想好該怎麼進行，但不
管了，就這麼上吧！

上個禮拜二（12/23）晚上，7位有興趣的農夫老師、1個被派來代表參
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加的農夫老婆，再加上3個興奮過度的孫子，齊聚「有機稻場」準備上
第一堂課。上課前我的心情相當緊張，因為不曉得農夫老師們會有怎麼
樣的反應。介紹完注意事項之後，請大家一人拿一台電腦。除了少數幾
位農夫有經驗之外，其他人拿到電腦後很明顯地不知所措，我趕緊教大
家怎麼接電源、怎麼接滑鼠，請大家尋找電源的開關來開機。接下來，
就是介紹滑鼠的使用。初次使用滑鼠的農夫老師，不僅游標符號要花很
久時間才能移到預定位置，有人左右鍵都用食指操作呢！為了讓大家熟
悉滑鼠的操作，我準備了一個遊戲「聖誕列車」讓大家玩。看見農夫老
師們紛紛戴上老花眼鏡開始打電動，實在是相當有趣的一幕。一轉眼，
時間就到了九點，農夫老師們直嚷著『怎麼關機啊！』，我趕緊一個個
教大家怎麼關機，結束了緊張到忘記喝水、口乾舌燥的第一堂課。

上完課後，吳水池老師來道謝。他說他就是需要這樣的課程，之前去巨
匠電腦的時候上太快，他都跟不上。聽幾個農夫老師在聊，說兒子裝的
網路都沒人用，很浪費，要趕緊學會電腦才能用。看到農夫老師們都這
麼用心學習，讓我對接下來的課程更有信心了。

接下來，禮拜四還要再上一堂課，禮拜天也還有一堂課。用功的農夫老
師們，要求每個禮拜要上三堂課呢！因此，最近我在每天上下班的路
上，都在演練用台語上電腦課的方式，希望農夫老師可以更容易瞭解我
講的內容，電腦技術突飛猛進！

編按：如果有人對「聖誕列車」遊戲有興趣，請上google搜尋關
鍵字「zuma」，第一筆結果就是了。現在「有機稻場」工作人
員都在迷這個遊戲喔！

「田野的滋味」冬令親子活動，開始報名囉！

冬季的稻田雖然休養生息，不再耕種稻子，但是為了儲備明年耕作的地
力，農夫會在田裡撒上油菜種籽。沒有稻子的田地，也是農村小孩的遊
樂場，平常不許小朋友下田胡鬧，冬天的稻田卻是小孩子玩耍、打棒
球、放風箏的好地方。每年一、二月時，田野裡就會開滿清新可人的油
菜花，田野也變成最適合野炊、探索油菜花海的田野生活教室。

隨著「有機稻場」體驗田裡的油菜花漸漸成長，玩米家族的成員們，也
要帶著大家從菜園尋寶開始，認識蔬果、摘採、鋸竹子、升火、架爐、
備食材到炊煮，變化出一道道新鮮又當令的田野盛宴。此外，還要教大
家用稻米製做簡易又無負擔的米果餅干，讓大小朋友們能重新感受農村
野趣之樂，品嚐田野的滋味。

「有機稻場」2009年『田野的滋味』冬令親子活動，訂於1/17（六）、
1/18（日）、2/7（六）、2/8（日）四天舉辦。活動內容請參見簡章。請趕快把握機會報名，一同來品嚐冬季田野的
好滋味～～！

在田野裡快樂學習　在生活中實踐對環境負責的行為
地址：苗栗縣苑裡鎮玉田里 7 鄰 91-5 號
電話：037-743000　傳真：037-743580

網址：http://www.organicfarm.org.tw/　信箱：organic.farm@msa.hinet.net
如果您想要訂閱／退訂電子報，請發信至organic.farm@msa.hinet.net，

並在標題註明「訂閱／退訂電子報」，謝謝您。

Ming Chuan University 郵件 - 《米果電子報》農民學電腦 https://mail.google.com/a/mail.mcu.edu.tw/?ui=2&ik=67f1a04f88&vi...

2 of 2 2008/12/31 下午 12:15


